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Ihre grö s s te Nie derlage? «Verra t in der Lieb e.»
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Valérie de
Montmollin

Was ist das Beste daran, wenn man wie Sie eine erfolgreiche IT-
Unternehmerin und jetzt auch Chanson-Sängerin ist? Es bringt
neue Farben und viel Spass ins Leben. Singen ist nichts
anderes als SprechenmitMelodie. ● Was treibt Sie an?Durch
meineMusik die Herzen des Publikums zu berühren und
dadurch beschwingte Momente herbeizuzaubern. ● Was
tun Sie am Morgen als Erstes?EinenMorgenspaziergang im
Wald. Da tanke ich auf, um in der Stille der Natur meine

innere Stimme gut hörbar wahrzunehmen. ● Was steht bei
Ihnen immer im Kühlschrank? Liane’s ayurvedische Gemüse-
suppe und ganz feines Sashimi – die grosse Portion – vom
Barfüsser inMeilen. ● Wem haben Sie zuletzt ein Kompliment
gemacht? Wofür?Meiner Tochter, für ihre Aufmerksamkeit.
● Neulich ein Kompliment bekommen? Wofür? Ja, für meinen
Schalk, meine Tatkraft und meine Vielseitigkeit. ● Ihr per-
sönliches Stilmerkmal? Meine eleganten Kleider, welche
ich seit vielen Jahren bei Alberto von Eclectic in Zürich be-
ziehe. ● Ein neuer Ort, den Sie in den letzten 12 Monaten entdeckt
haben? Lyon, eine grosse Stadt, die mich mit ihremmoder-
nen Flair durchaus überrascht hat. ● Ihr aktuelles Projekt?
Mein nächstes Konzert am 17. Oktober 2024 im legendä-
ren Mascotte in Zürich. Und weitere eigene Songs auf-
nehmen. ● Haben Sie eine gute Beziehung zum Spiegel? Ja, wir
kennen und akzeptieren uns unterdessen gegenseitig. ●
Haben Sie ein Reiseritual? Packen und gerne alles hinter mir
lassen – einfach weg. ● Ihr Lieblingsmuseum? Le Louvre in
Paris. Grandios. Einzigartig. Prächtig. ● Wenn Sie viel Zeit
hätten: Was würden Sie anpacken? Ton zum Töpfern. ● Wofür
sind Sie dankbar? Für mein selbstbestimmtes Leben. ● Was
zu verlieren wäre für Sie das Schlimmste? Meine Tochter. ●
Wofür geben Sie unvernünftig viel Geld aus? Für meine Bühnen-
outfits. ● Welchem Genussmittel sind Sie zugetan? Champa-
gner und Käse. ● Was, würden Sie sagen, können Sie besonders
gut?Klug verhandeln und in kurzer Zeit alles erledigen.
● Ein Rat, den Sie Ihrem zwanzigjährigen Selbst geben würden?
Du bist das, was du von dir selbst hältst. ● Was ist Ihnen
völlig egal?Meine weissen Strähnchen. ● Ein Lebensprinzip?
Die Lösung für alles in meinem Leben ist schon in mir. ●
Was macht eine Person schön? Ihre positive Ausstrahlung. ●
Welche Zwänge oder Ticks haben Sie?Alles sofort machen zu
müssen. ● Wovor fürchten Sie sich am meisten? Vor gewaltbe-
reiten Menschen. ● Worauf sind Sie am stolzesten? Immer
meinen eigenenWeg zu gehen. ● Ihre grösste Niederlage?Ent-
täuschungen und Verrat in der Liebe. ● Ein Moment, der Ihr
Leben verändert hat? Der Auszug aus dem Elternhaus mit
17 Jahren. ● Welches Problem, das Sie früher hatten, haben Sie
heute nicht mehr? Ich fühle mich heute wohl, wie ich mir
mein Leben eingerichtet habe. ● Was würden Sie tun, wenn es
keine Angst gäbe? Ich würde mein Leben noch mehr genies-
sen. ● Woran glauben Sie, woran Sie früher nicht geglaubt haben?
An das Gesetz vonUrsache undWirkung. ● Was meinen Sie:
An welcher Weggabelung im Leben befinden Sie sich gerade? Das
Tor zu meinem blühenden Lebensgarten steht weit offen.
● Ihre Traum-Gästeliste für ein Abendessen? Maximal fünf Leute!
Jean-Jacques Goldman. ● Warum sind Ihre Freunde Ihre Freunde?
Weil sie mich stärken, unterstützen undmit mir lachen.

SelbStbetrachtuNg

Die Sängerin ist gut darin, zu verhandeln.
Anders als früher glaubt sie heute an das

Gesetz von Ursache undWirkung.

Von ZuZa Speckert

valérie de moNtmolliN ist eine französisch-schweizerische
Sängerin aus Neuenburg, die heute in Zürich lebt. Seit 1999
ist sie Inhaberin der IT Di-Visions; heute tritt sie mit ihren

Chansons in der Schweiz und in Frankreich auf.
So z. B. am 17. Oktober 2024 im «Mascotte» in Zürich.


